
                     社会福祉法人 心愛会 

          介護福祉士実務者研修（通信課程） 

          受講案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※募集は、一般募集及び当法人の職員とします。 

 
 

（１）介護福祉士の資格取得を目指している者 

（２）男女を問わず、心身ともに健全である者 

（３）高等学校卒業もしくは同等以上の学力があると認められる者 

    

会場名 募集人員 研修期間 募集期間 

会津会場 30名 令和８年７月７日～令和９年 1月５日 令和８年６月１6日～６月３０日 

郡山会場 30名 令和８年７月９日～令和９年 1月７日 令和８年６月１6日～６月３０日 

介護福祉士国家試験受験資格  

介護福祉士を目指すなら実務者研修を修了が必須です。 

介護福祉士国家試験受験のためには実務者研修を修了していることが 

条件となります。実務者研修は 6ヶ月の受講期間がありますので、 

介護福祉士を目指す方はスケジュールに余裕をもって計画的に受講開始

することが必要です。 
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通信形式による自宅での添削課題学習と９日間の面接授業（スクーリング） 

 

 

 

 

 

 

※再評価試験については、再評価対象者がいる場合のみ実施いたします。 

 

 

 

会津会場：〒965-0059  

福島県会津若松市インター西 69 

社会福祉法人 心愛会 会津事務所  

TEL：0242-23-7805 

 

郡山会場：〒963-0702  

福島県郡山市緑ヶ丘６丁目 26番地 2 

特別養護老人ホーム ハーモニーみどりヶ丘 交流スペース 

TEL：024-941-1182 

 

 

 

福島県内 

 

 

介護過程Ⅲ １日目 １０月２７日（火） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ２日目 １１月４日（水） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ３日目 １１月１０日（火） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ４日目 １１月１７日（火） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ５日目 １１月２４日（火） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ６日目・ 

再評価 ※ 
１２月１日（火） ９：００～１７：４０ 

医療的ケア（喀痰吸引） １２月８日（火） ９：００～１６：１０ 

医療的ケア（喀痰吸引・

経管栄養） 
１２月１５日（火） ９：００～１６：１０ 

医療的ケア（経管栄養・

救急蘇生法） 
１２月２２日（火） ９：００～１６：１０ 

介護過程Ⅲ １日目 １０月２９日（木） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ２日目 １１月５日（木） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ３日目 １１月１２日（木） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ４日目 １１月１９日（木） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ５日目 １１月２６日（木） ９：００～１７：４０ 

介護過程Ⅲ ６日目・ 

再評価 ※ 
１２月３日（木） ９：００～１７：４０ 

医療的ケア（喀痰吸引） １２月１０日（木） ９：００～１６：１０ 

医療的ケア（喀痰吸引・

経管栄養） 
１２月１７日（木） ９：００～１６：１０ 

医療的ケア（経管栄養・

救急蘇生法） 
１２月２４日（木） ９：００～１６：１０ 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

受講開始日に通信添削課題を配布し、各回の答案用紙を設定された期限までに提出する。 

（指定された期日での郵便消印は有効とする。又、提出の際の郵送料については自己負担） 

添削指導は添削担当の各講師が行い、課題の答案に押印の上、返却する。 

保有資格・修了済み研修によって課題数は異なる。 

面接指導は通学学習時間内に、通信課題の解説や質疑応答を行い、通学学習した内容の展開を図る演習を行

う。 

自宅学習中の質疑等については、受講生により電話、FAXにおいて質問を受け付け、添削担当講師により回

答をする。 

 

 

 

 

研修修了の認定は以下のとおりとする。 

（１）①受講料を全額納付し、カリキュラムの全過程を履修していること。 

    ②通信での課題は提出期限を厳守し、添削して7割以上の得点であること。 

③実技・演習での技術が習得されていること。 

 

（２）通信課題は、各科目の課題を指定する期日までに提出し、A評価（８0点以上）・B評価 

（７０～７9点）・C評価（６０～６9点）・D評価（６0点未満）の4段階で評価する。 

認定はC以上で評価基準を満たしたものとする。 

ただし、D判定の者については再提出とし、合格するまで再提出を行う。 

  

（３）面接授業（スクーリング）の介護過程Ⅲ及び医療的ケア演習は、全てを受講すること。 

    原則として、遅刻・早退・欠席は認めない。 

介護過程Ⅲの修了試験（実技試験）を実施し、A評価（８0点以上）・B評価（７０～７9点） 

・C評価（６０～６9点）・D評価（６0点未満）の4段階で評価する。習得度をC以上の評価 

を合格とする。D評価の者については、講師が実技指導を行い、再評価を行うものとする。 

また、医療的ケア、救急蘇生法の演習においては、規定回数以上の演習を修了しなければなら 

ない。 

喀痰吸引：口腔5回以上、鼻腔5回以上、気管カニューレ内部5回以上   

経管栄養：胃ろう又は腸ろう5回以上、経鼻経管栄養5回以上 

救急蘇生法 1回以上 

 

 

 

 

（１）募集は、一般募集及び当法人の職員とする。  

   ただし、「ホームヘルパー2級」、「介護職員初任者研修」、「ホームヘルパー1級」、「介護職員 

基礎研修」修了の方を対象としますので、「無資格者」、「ホームヘルパー3級」修了者の方につき 

ましては、介護職員初任者研修修了の後、募集対象とします。 

 

 

 

 

 

 



（２）受講生の人数制限があるため、早めに申込があった方を優先に対応をはかる。  

また、必要によっては面接・選抜を行い受講決定する。  

 

 

 

 

所定の申込用紙に記入の上、指定口座に受講料を振り込むものとする。 

また、科目の免除を希望する者については該当資格証の写しを提出すること。 

 

 

 

 

受講料は下記の通りとする。なお、納入された受講料は原則として返還しない。 

受講者の所有資格 受講料 備考 

介護職員基礎研修 ４０，０００円 税込・テキスト代（３，０８０円）込 

介護職員初任者研修 １００，０００円 税込・テキスト代（１４，０８０円）込 

ホームヘルパー1級 ７０，０００円 税込・テキスト代（５，２８０円）込 

ホームヘルパー2級 １００，０００円 税込・テキスト代（１４，０８０円）込 

 

振込方法 

下記、＜振込口座＞の方へ受講料をお振り込み下さい。 

受講者本人名で振込みをお願いします。また、振込み手数料はご負担願います。 

 

【振込口座】 

東邦銀行 会津支店 

普通 2395926 

社会福祉法人 心愛会 

 

 

 

 

中央法規出版 介護福祉士実務者研修テキスト全5巻 

 

第1巻 人間と社会 

第2巻 介護Ⅰ 

第3巻 介護Ⅱ 

第4巻 こころとからだのしくみ 

第5巻 医療的ケア 
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科目名 時間 
介護職員 

初任者研修 

訪問介護員養成研修 介護職員 

基礎研修 

その他 

全国研修 １級 ２級 ３級 

人間の尊厳と自立 ５ ○ ○ ○ ○ ○  

社会の理解Ⅰ ５ ○ ○ ○ ○ ○  

社会の理解Ⅱ ３０  ○   ○  

介護の基本Ⅰ １０ ○ ○ ○  ○  

介護の基本Ⅱ ２０  ○ ○  ○  

コミュニケーション技術 ２０  ○   ○  

生活支援技術Ⅰ ２０ ○ ○ ○ ○ ○  

生活支援技術Ⅱ ３０ ○ ○ ○  ○  

介護過程Ⅰ ２０ ○ ○ ○  ○  

介護過程Ⅱ ２５  ○   ○  

介護過程Ⅲ ４５     ○  

発達と老化の理解Ⅰ １０  ○   ○  

発達と老化の理解Ⅱ ２０  ○   ○  

認知症の理解Ⅰ １０ ○ ○   ○ 認知症実践者研修 

認知症の理解Ⅱ ２０  ○   ○ 認知症実践者研修 

障害の理解Ⅰ １０ ○ ○   ○  

障害の理解Ⅱ ２０  ○   ○  

こころとからだのしくみⅠ ２０ ○ ○ ○  ○  

こころとからだのしくみⅡ ６０  ○   ○  

医療的ケア※ ５０      喀痰吸引等研修 

医療的ケア（演習）※２        

介護福祉士実務者研修 

受講時間数 
４５０ ３２０ ９５ ３２０ ４２０ ５０ 

 

 

※○は免除科目となります。 

 

※「医療的ケア」は講義５０時間とは別に演習を修了する必要があります。 

 

※スクーリングは介護課程Ⅲ及び医療的ケアの演習のみで、それ以外は全て自宅学習です。 

 

 

介護福祉士実務者研修履修科目について 


